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Kloster Alpirsbach

Kréauterdetektive unterwegs im Kloster.
Flhrung fur Kinder und Familien

Am Mittwoch, den 7. August um 10.00 Uhr laden die Staatlichen Schlésser
und Garten zur Flihrung ,,Von Lavendel, Léwenzahn und Brennnessel “ fur
Kinder und Familien ein. Mit Janet Alpers geht es auf eine griine
Entdeckungsreise rund ums Kloster Alpirsbach: Erstaunlich, was alles an
Essbarem in der Natur wachst! Danach gibt es fiir alle eine Starkung mit
selbstgemachtem Krauterquark und Brot. Fir diese Fiihrung ist eine
telefonische Anmeldung unter Tel. 074 44 51 0 61 erforderlich.

VON LAVENDEL, LOWENZAHN UND BRENNNESSEL

In friiheren Jahrhunderten wusste man, was die Natur an Nahrhaftem und
Leckerem bot. Heute ist dieses Wissen meist ganz und gar vergessen und
verschwunden. Die Fithrung ,,VVon Lavendel, Lowenzahn und Brennnessel* bietet
daher lauter Aha-Erlebnisse — nicht nur fur Kinder. Auf einer spannenden
Expedition in und um das Kloster kann man Pflanzen und Kréuter entdecken, die
essbar sind, gut schmecken — und sogar heilkraftig sind. ,,Das ist doch Unkraut® —
das wird nach diesem Erlebnis niemand mehr sagen.

HEILKRAUTER UND GEWURZE IM KLOSTER

Das Wissen um diese griinen Schétze aus der Natur pflegten vor allem die Kloster.
In den Klosterapotheken und Klostergarten sammelten sich viele Kenntnisse zu den
Kréautern an. Die Pflanzen konnte man trocknen und aufbewahren — oder einfach
frisch zum Essen verwenden. Auf kindgerechte Weise spurt diese

Entdeckungsreise esshare Pflanzen im Kloster und seiner Umgebung auf, wie sie
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KOMMEN. STAUNEN. GENIESSEN. Die Staatlichen Schlésser und Géarten Baden-Wirttemberg 6ffnen, be-
wahren, entwickeln und vermarkten 60 historische Monumente im deutschen Siidwesten. 2018 besuchten knapp 4
Mio. Menschen diese Originalschauplatze mit Kulturschatzen von héchstem Rang: darunter Schloss Heidelberg,
Schloss und Schlossgarten Schwetzingen, das Residenzschloss Ludwigsburg, Schloss und Schlossgarten Weikers-
heim, Weltkulturerbe Kloster Maulbronn, Kloster und Schloss Salem sowie die Festungsruine Hohentwiel.

IHR PRESSEKONTAKT Presse- und Medienservice der BILDDOWNLOAD Fotografien der Monumente
Staatlichen Schldsser und Garten Baden-Wirttemberg in druckfahiger Qualitat finden Sie im Internet
bei der Staatsanzeiger-Agentur: unter: www.schloesser-und-gaerten.de (Bereich

Telefon +49(0)711.6 66 01-38, f.t.lang@staatsanzeiger.de »Presse”/,,Pressefotos).
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friiher auf jedem Speisezettel standen. Fir viele Kinder ist es eine (iberraschende
Erfahrung, wie sich Minze, Brennnessel, Schnittlauch und andere Pflanzen
anfassen und wie sie riechen. Bei dem Rundgang am 7. August um 10.00 Uhr wird
das gerade Gelernte und Erlebte zum Schluss umgesetzt: Zusammen riihren alle
einen frischen Kréuterquark an und beenden die Fiihrung mit leckerem
Krauterquark-Brot. Fir diese Sonderfiihrung mit begrenzter Teilnehmerzahl ist
eine Anmeldung unbedingt erforderlich unter info@kloster-alpirsbach.de oder Tel.
+49(0) 74 44 51 0 61.

SERVICE UND INFORMATION

Mittwoch, 07. August 2019, 10.00 Uhr

Fir Kinder ab 6 Jahren und ihre Familien

Von Lavendel, Léwenzahn und Brennnessel
Kréauterdetektive unterwegs im Kloster
Familiensonderfiihrung mit Janet Alpers

Preis: Erwachsene 12,00 €, ermaligt 6,00 €, Familien 30,00 €

ANMELDUNG UND INFORMATION
Kloster Alpirsbach

Infozentrum / Klosterkasse

Klosterplatz 1

72275 Alpirsbach
info@kloster-alpirsbach.de

Tel. +49(0) 74 44 51 0 61.

WWW.KLOSTER-ALPIRSBACH.DE
WWW.SCHLOESSER-UND-GAERTEN.DE
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