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Kloster Alpirsbach

Krauter und Elixiere im Kloster: Rundgang
mit Kostprobe am 18. Mai

Am Samstag, 18. Mai, um 14.30 Uhr laden die Staatlichen Schlésser und Gérten
Baden-Wiirttemberg zu einer Fiihrung ein, die das Schwarzwaldkloster Alpirsbach
als Hort der mittelalterlichen Wissenschaft erleben lasst. Dabei erfahren die
Teilnehmenden mehr Gber die Heilkunst der Mdnche sowie Uber ,, Krduter und
Elixiere“. Die Spurensuche in Klosterkirche und Klausur kront ein Vortrag Uber die
beliebtesten Heilkrauter des Mittelalters. Eine telefonische Anmeldung unter
+49(0)74 44.510 61 erforderlich.

HEILKUNDE IM MITTELALTERLICHEN KLOSTER
Die Sonderflihrung ,,Krduter und Elixiere* 6ffnet am Samstag, 18. Mai, um 14.30

Uhr die Tiren zu den einstigen Schatzkammern des Wissens: Nichts weniger waren
die Klosterapotheken des Mittelalters. Hier wurde das medizinische Wissen — das
antike Arzte wie Hippokrates einst lehrten — aufoewahrt. Kluge Nonnen und Ménche
wie Hildegard von Bingen oder der Reichenauer Walahfrid Strabo verbanden es mit
eigenen Erfahrungen. Bei dem etwa zweistiindigen Rundgang durch Klosterkirche
und Klausur lernen die Besucherinnen und Besucher das einstige Benediktinerkloster
als Ort der Heilkunst und der Wissenschaft kennen.

KRAUTER UND ELIXIERE
Vor allem aus den Stoffen der Natur gewannen die mittelalterlichen Apotheker ihre

Heilmittel — und die Pflanzen der Umgebung hatten dabei eine zentrale Bedeutung.
In den Klosterapotheken und Klostergarten wurde Kréuterkunde gepflegt und tber
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die Jahrhunderte sammelten sich viele Kenntnisse an. Die Sonderfiihrung schlief3t
mit einer schmackhaften Kostprobe ab: Bei einem spannenden Vortrag zur
mittelalterlichen Heilkunde wird ein selbst angesetztes Krauterelixier gereicht. Eine
telefonische Anmeldung unter +49(0) 74 44.510 61 ist erforderlich.

SERVICE UND INFORMATIONEN
Samstag, 18. Mai, 14.30 Uhr

Kréauter und Elixiere
Heilkunde im mittelalterlichen Kloster
Sonderfihrung mit dem Klosterteam

PREIS
Pro Person 18,00 € (inklusive Kostprobe)

DAUER
ca. 2 Stunden

TEILNEHMERZAHL
Maximal 25 Personen

HINWEISE
Die Flhrung ist nicht barrierefrei.

INFORMATION UND ANMELDUNG
Infozentrum Kloster Alpirsbach
Telefon +49(0)74 44. 5 10 61
info@kloster-alpirsbach.de
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TREFFPUNKT UND KARTENVERKAUF
Infozentrum/Klosterkasse

Kloster Alpirsbach

Klosterplatz 1

72275 Alpirsbach

Telefon +49(0)74 44.5 10 61

www.kloster-alpirsbach.de
www.schloesser-und-gaerten.de
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